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COLUMBIA TRAIL CHALLENGE PUCON 2024

2K 6K 13K 20K

17 MARZO

PARQUE NACIONAL VILLARRICA, PUCON, CHILE.




Mapa ubicacion

Campamento Base: |
Playén de Conaf QPlaza Pucon, Chile
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Ubicado a unos 10 km de la plaza de Pucon.
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Accesible en vehiculo 4x2
Se sugiere uso compartido de vehiculo.
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https://www.google.com/maps/place/Mirador+volc%C3%A1n+villarica/@-39.3556976,-71.9686193,17z/data=!4m6!3m5!1s0x961479003c547d0f:0x504bca472fa7e45c!8m2!3d-39.3554047!4d-71.9690896!16s%2Fg%2F11lcrd8czg?entry=ttu

COLUMBIA

Charlas Técnicas Online

Charlas Técnicas via MEET | miércoles 13 de marzo de 2014

e 20.00 horas (Todas las distancias)

(L
COLUMBIA & Columbia &

TRAIL

COLUMBIA TRAIL CHALLENGE PUCON 2024

MIERCOLES 13 DE MARZO 2024
20:00 HORAS

VIiA ZOOM

*EN LA REUNION SE INFORMARAN TODOS LOS
CIRCUITOS Y DISTANCIAS.

*El enlace fue enviado a sus correos electronicos el martes 12.03.
*Las charlas técnicas seran subidas en el canal de Nimbus Outdoor en Youtube.




Acreditaciéon / Retiro de Kkits

%
%ﬁ} & Columbia ‘

CHALLENGE lMBl.{ﬁ

COLUMBIA TRAIL CHALLENGE PUCON

CRAN HOTEL PUCON (ENJOY), SALON IL NONO
ORENA #4538, PUCON, REGION DE LA ARAUCANIA, CI

SABADO 16 DE MARZO 2024.

12:00 A 20:00 HORAS

www.nimbusoutdoor.com
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COLUMBIA

Acreditacion / Retiro de kits

Sabado 16 de marzo de 2024

e De 12 horas a 20 horas.
e Lugar: Gran Hotel Pucon, Miguel Ansorena 438. Ubicado en la plaza de armas de la ciudad.

Retiro de kits
e Cédula de identidad / DNI

e \Voucher (boleta) emitida por Welcu que incluye un QR.

e Retiro de kits de terceros: Copia de la cédula de identidad/ DNI y voucher (boleta) emitida
por Welcu que incluye un QR.
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Acreditacion / Retiro de kits

e Ejemplo del voucher de Welcu que debe mostrar en la acreditacion

Evento

1140 Columbia Trail Challenge Pucén 2024

Ticket
oK Final

E h I E Cuando Precio
oy

17 de marzo de 2024 de 7:00 am a 6:00 pm
Ubicacion

[=]:

SZSOOHC3 Asistente

welcu ©

Playon Conaf, Parque Nacional Villarrica

Fa

Categoria

Hombres 18-29

Documento de identificacién (RUT)
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Equipamiento obligatorio

2k

6k

13k

20k

Silbato

Manta Térmica

*Guantes

*Gorro o Bandana

X | X | X | X

*Chaqueta con capucha hecha de un
material impermeable y transpirable
(Ej: Outdry)

X | X X | X | X

e Habra

Ropa para recambio pos-carrera,
para dejar en guardarropia.

*Primera capa manga larga térmica

*Primera capa tronco inferior de
recambio (Llevar en bolsa
impermeable)

Sistema de hidrataciéon auténoma
entre PAS (+sales minerales). Portar
500 cc siempre.

Teléfono movil (mejor senal
movistar) con bateria suficiente

Vaso, jarrén o botella (minimo 200cc)
portable para recibir liquido en PAS y
en meta

Alimentacion propia entre PAS.
Recomendacion: 800 kcal
(2geles+2barras energéticas de 65g
cada una)

Banda elastica autoadhesiva para
detener sangrado en caso de herida.

revision aleatoria de material
obligatorio en el campamento base, aquel
corredor que no cumpla con las exigencias
basicas no se le permitira largar por
incumplimiento con el reglamento de carrera.
El equipamiento obligatorio puede sufrir
modificaciones en funcion del pronodstico
meteorologico mas cercano a la carrera. Estos
cambios se informaran en la Charla Técnica
Obligatoria.

Los items con (*) podran ser bajados a
categoria de “recomendado” en caso de
buenas condiciones meteorologicas.

COLUMBIA
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COLUMBIA

Equipamiento sugerido

Guantes

3astones

Zapatillas con buen grip (agarre)

Bandana

Visera

Botiguin MiNiMo

Vestimenta de recambio (Habra guardarropia y
solo se recibiran las bolsas que vienen
numeradas dentro del kit).
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COLUMBIA

Buses de acercamiento

(Exclusivo para quienes adquirieron el producto BUS)

Lugar de salida:
Plaza de Armas de Pucon, frente al Gran Hotel Pucon.
Calle Miguel Ansorena 438.

Horario:
7:30 am 20k
8:00 am 13k, ek y 2k
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COLUMBIA

Horarios de Largadas

Domingo 17 de Marzo desde Playon de Conaf

Ubicacion: Playon de Conaf

e 09:00 horas | Largada 20K

MUY IMPORTANTE
Los corredores deben

e 09:30 horas | Largada 2K Kids presentarse 1 hora antes de la

largada.

e 10:00 horas | Largada 13K

e 10:30 horas | Largada 6K
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https://www.google.com/maps/place/Mirador+volc%C3%A1n+villarica/@-39.3556976,-71.9686193,17.5z/data=!4m6!3m5!1s0x961479003c547d0f:0x504bca472fa7e45c!8m2!3d-39.3554047!4d-71.9690896!16s%2Fg%2F11lcrd8czg?entry=ttu

COLUMBIA

Rutas, Altimetrias y
Tiempos de Corte

Todas las distancias con cronometraje se encuentran
adscritas a la ITRA - Liga Nacional. Mas informacion
en itra.run
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20K

Distancia real: 18.9 km (Trace de Trails)
Desnivel positivo acumulado: 990 m.
Horario Largada: 09:00 hrs

Tiempo Limite: 5 hrs en carrera.
Horario tope de llegada a las 14:00 hrs.

Cortes de seguridad

PAS Cuevas Volcanicas 10:00 hrs [KM 4.2]
PAS Cuevas Volcanicas 11:00 hrs [KM 10]
PAS Vista al Volcan 13:30 hrs [KM 16.5]
Meta [KM 18.9]: 14:00 hrs.

® Elevacion minima/maxima: 820/1510 m snm.
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PAS E" ruta
3 PAS + meta

Altitud mdximao

© 1510
‘ m.s.n.m
© Desnivel positivo
* 990m

Distancia real
PARTIDA —>

18,9km

16,5km 18,3
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COLUMBIA

20K - Tabla de Tiempos

KM entre D+ entre Altitud Horario Horario de Corte en tiempo
20k KM PAS D+ acum PAS snm Primeros Corte transcurrido
Partida Playon Conaf 0 0 0 820 9:00
PAS Cuevas Volcanicas 1 4,2 4,2 350 350 1170 9:20 10:00 1 hora
PAS Cuevas Volcanicas 2 10,0 5,8 610 260 1170 10:00 11:00 2 horas
PAS Vista al Volcan 16,5 6,5 990 380 1030 10:45 13:30 4,5 horas
Meta Playén Conaf 18,9 2,4 990 0 820 11:00 14:00 5 horas
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13K

Distancia real: 13.7 km (Trace de Trails)
Desnivel positivo: 610 m

Horario Largada: 10:00 hrs

Tiempo Limite: 04.00 hrs en carrera.
Horario tope de llegada a las 14:00 hrs.

Cortes de seguridad

PAS Cuevas Volcanicas 11:00 hrs [KM 4.2]
PAS Cuevas Volcanicas 13:00 hrs [KM 10]
Meta [KM 13.7]: 14:00 hrs.

e Elevacion minima/maxima: 820/1425 m snm.

4

ITRA
NATIONAL
LEAGUE

2023

iITRA

PARTIDA

o
COLUMBIA
TRAIL

CHALLENGE

< Columbia %

IMBBUS
QUTDOOR

COLUMBIA

PAS enruta

£ 2 PAS +meta

Altitud mdxima

1243

m.s.n.m

Desnivel positivo

Blm

Distancia real
<«

13,7km

12km

13,/
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13K - Tabla de Tiempos

COLUMBIA

KM entre D+ entre Altitud Horario Horario de Corte en tiempo
13k KM PAS D+ acum PAS snm Primeros Corte transcurrido
Partida Playon Conaf 0 0 0 820 10:00
PAS Cuevas Volcanicas 1 4,2 4,2 350 350 1170 10:20 10:00 1 hora
PAS Cuevas Volcanicas 2 10,0 5,8 610 260 1170 11:00 13:00 3 horas
Meta Playon Conaf 13,7 3,7 610 0 820 11:20 14:00 4 horas
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6K

Distancia real: 5.2 km (Trace de Trails)
Desnivel positivo: 210 m

Horario Largada: 10:30 hrs

Tiempo Limite: 03:30 hrs en carrera.
Horario tope de llegada a las 13:00 hrs

Cortes de seguridad
PAS Vista al Volcan 11:30 hrs [KM 2.8]
META: 13:00 hrs.

Elevacion minima/maxima: 820/1031 msnm
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PAS en ruta

1PAS + et

Altitad mdxima

Desnivel positivo

210m

Distancia real
>

5,2km
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COLUMBIA

6K - Tabla de Tiempos

KM entre D+ entre Altitud Horario Horario de Corte en tiempo
6k KM PAS D+ acum PAS snm Primeros Corte transcurrido
Partida Playon Conaf 0 0 0 820 10:30
PAS Vista al Volcan 2,8 2,8 210 210 1031 10:45 11:30 1,5 horas
Meta Playon Conaf 9,2 2,4 210 0 820 11:00 13:00 2,5 horas
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COLUMBIA

2K P
‘\l;‘a} $Columbia 6

.b
CHALLENGE IiWBUma

e Recordar a los padres que la carrera 2K es
NO COMPETITIVA. Desde la organizacion
gueremos gue sea un espacio de diversion y G
esparcimiento, donde tanto nin@s y adult@s > iUNAAVENTURA

pasen un momento muy alegre. = 4 - % PARATODA LAFAMILIA!

e Horario Largada: 09:30 hrs

e El horario de los 2K esta disenado para que
no se topen con la carrera de adultos.

PUCON KIDS

17 DE MARZO, PARQUE NACIONAL VILLARRICA.

3
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COLUMBIA

Marcaje

e Todas las rutas estdan marcadas con cintas y banderitas de color naranja. En las
bifurcaciones, el marcaje sera mas intenso, acompahado de flechas que indican Ia
direccion. Una cinta atravesada indica un “no pasar’.

e Sienalgun momento el corredor deja de ver el marcaje, la recomendacion es volver a la
ultima marca y revisar con calma el recorrido.
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COLUMBIA

Protocolo de abandono / Teléfono de emergencia

Es obligacion de todo corredor que decida hacer abandono voluntario de |la prueba, dar
aviso al jefe del puesto de abastecimiento (PAS) mas cercano a su ubicacion.

Es obligacion de los corredores auxiliar a un deportista con problemas fisicos y dar aviso al
personal de seguridad o al puesto mas cercano de |a situacion que esta ocurriendo.

Es obligacion de los corredores llevar su dorsal en una zona visible o exhibirlo cuando
sea requerido en |os PAS.

Si el corredor decide abandonar en un PAS, este debera esperar hasta que el PAS se cierre
completamente, excepto en un caso de extrema urgencia, en el que sera derivado a un
centro asistencial tan rapido como sea posible.

Durante el circuito hay distintas zonas con senal, se recomienda llevar teléfono celular y
ante cualquier emergencia comunicarse a los numeros +56 9 8903 7982 | +56 9 6468 9715

(Este es un numero de EMERGENCIA, NO DE INFORMACIONES. Por favor ocupar solo
el dia de la carrera).

INFORMACIONES AL MAIL INFO@NIMBUSOUTDOOR.COM
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COLUMBIA

Medioambiente

e Estd absolutamente prohibido botar basura fuera de los lugares habilitados, ya sea en
el campamento base como en la ruta. El acto de botar basura fuera de los lugares
establecidos sera penalizado con |la descalificacion.

e Esta absolutamente prohibido fumar en el Pargue Nacional Villarrica

e No habra vasos plasticos para la entrega de hidratacion. Cada corredor debera ser

RESPONSABLE de portar un recipiente para cargar liguidos.

Derechos del corredor

Servicio en campamento base.
Polera técnica de carrera.

Chip de competencia.
Certificado digital Resultados
Seguridad en ruta..

Dorsal de competencia.
Hidratacion y Alimentacion en ruta y meta.
Medalla finisher (al completar recorrido).
Seguridad Médica en partida/meta.
Servicio de Guardarropia.
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Auspiciadores / Patrocinadores

COLUMBIA
C E R VEZA
ansiiionn FERENTACAR
das,gute Sier SALFA SURE
Parprvi®
Centro Universitario de Rehabilitacion
Universidad Austral de Chile
b Chile se e CHILE LO
a HACEMOS
/ Mueve T0DOS conp
Proyecto Financiado con 2024

Recursos de Donaciones




EXPO PUCéN COLUMBIA

Sabado 16 de marzo
Gran Hotel Pucon
12 a 20 horas.

Marcas presentes

A
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Fotografia oficial - Foco Race

/

% Columbia

TUS FOTOS D CARRERA "}

Compra tus album de fotos a precio

L34
v

preventa.

FocoRace sera la fotografia
oficial del Columbia Trail
Challenge Pucén 2024! k9

Estaremos presentes en la Expo
Pucdén el proximo 16 de marzo con
precios especiales de preventa.

? ueo n
Traii RUN

Sitio web para la busqueda y descarga de imagenes

COLUMBIA
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https://focorace.chuspic.com/events/19
https://focorace.chuspic.com/events/19

COLUMBIA

Proximo evento Nimbus Outdoor
Columbia Trail Challenge Torrencial 2024

Busca en tu Kit un
descuento especial y sumate
a la aventura en el 8vo

Torrencial Valdivia

Inscripcion Torrencial 2024
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https://welcu.com/nimbus/torrencial2024
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