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MAPA UBICACION

Plaza Pucon, Chile
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Columbia Trail Challenge

Pucon 2025

15 de marzo de 2025

EN ARRIENDO

DESCUENTO

TE REGALAMOS UN

15%

www.ssurrentacar.cl

® 600 600 4004 @ ssurrentacar
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CHARLAS TECNICAS

Viernes 14 de marzo 2025

HORARIOS:

18:00 hrs. | Distancias 6K - 13K.
19:30 hrs. | Distancias 20K - 30K.

LUGAR:

Salén Llaima, Gran Hotel Pucon.
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ACREDITACION /
RETIRO DE KITS

~——

VIERNES De 13 a 21 horas.
Lugar: Gran Hotel Pucon,

1 4 Miguel Ansorena 438. Ubicado

MARZO en Plaza de Armas de la ciudad.

RETIRO DE KITS

Cédula de identidad / DNI
Voucher (boleta) emitida por Welcu que incluye un QR.

RETIRO DE KITS DE TERCEROS

Copia de cédula de identidad / DNI
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ACREDITACION /
RETIRO DE KITS

Ejemplo del voucher de Welcu que debe
mostrar en la acreditacion:

Evento
1 140 Columbia Trail Challenge Pucén 2024

Ticket
6K Final

E ht-l' E Cuando Precio
[T

17 de marzo de 2024 de 7:00 am a 6:00 pm
Ubicacion
E T Playon Conaf, Parque Nacional Villarrica

‘ SZSOOHC3 Asistente
Q Cesar
NG !

i X

welcu

Categoria
Hombres 18-29

Documento de identificacion (RUT)
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EQUIPAMIENTO
OBLIGATORIO

Silbato ©
- Manta térmica

*Guantes

*Gorro o Bandana

**Chaqueta con capucha hecha
de un material impermeable y
transpirable (Ej: Outdry)

Ropa para recambio
pos-carrera, para dejar en @
guardarropia.

**Primera capa manga
larga térmica.

**Primera capa tronco inferior
de recambio. (Llevar en bolsa
impermeable)

Sistema de hidratacion auténoma
entre PAS (+sales minerales).
Portar 500 cc siempre.

DEEEEEE

(«

Teléfono movil (mejor sefal
Movistar) con bateria suficiente.

Vaso, jarrén o botella (minimo
200cc) portable para recibir
liguido en PAS y en meta.

© ©®© O 6O 0 O 60O 0606 06
© ©®© ® 6O 0 O 60O 0606 06

© © ©®© 60O 0 © 06

Alimentacion propia entre PAS.
Recomendacion: 800 kcal. (2 geles
+ 2 barras energéticas de 65g c/u)

©
©
©

[

Banda elastica autoadhesiva para
detener sangrado en caso de herida.

© ® 0O 600 0 B 0O 6O 0O 606 0O

©
©

*Habra revision aleatoria de material obligatorio en el campamento base, aquel corredor que no cumpla con las
exigencias basicas no se le permitira largar por incumplimiento con el reglamento de carrera.

El equipamiento obligatorio puede sufrir modificaciones en funcion del prondstico meteorolégico mas cercano a la
carrera. Estos cambios se informaran en la Charla Técnica Obligatoria.

Los items con (**) podran ser bajados a categoria de “recomendado” en caso de buenas condiciones meteoroldgicas
(guantes, gorro o bandana, chaqueta con capucha impermeable, primera capa superior, primera capa inferior).
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EQUIPAMIENTO
SUGERIDO

Guantes

Bastones

Zapatillas con buen grip (agarre)

Bandana

Visera

Botiguin minimo

Vestimenta de recambio (Habra
guardarropia y solo se recibiran las bolsas
gue vienen numeradas dentro del kit).
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BUSES DE
ACERCAMIENTO

(EXCLUSIVO PARA QUIENES ADQUIRIERON EL PRODUCTO BUS)

LUGAR DE SALIDA:

Plaza de Armas de Pucon, frente al Gran Hotel Pucodn,
Calle Miguel Ansorena 438.

HORARIO:

7:00 AM: 20K y 30K.
8:00 AM: 13K 6K y 2K.
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HORARIOS
DE LARGADAS

Sabado 15 de marzo desde Playon Conaf

30K | o8:30 hrs.
20K | 09:00 hrs.

2K | 09:30 hrs.

13K I 10:00 hrs.

6K | 10:30 hrs.

IMPORTANTE:
Los corredores deben presentarse
1 hora antes de la largada,
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RUTAS, ALTIMETRIAS
Y TIEMPOS DE CORTE
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Todas las distancias con cronometrajefge &
encuentran adscritas a la ITRA - Liga o
Nacional. Mas info'rmg.c’ién en itra.run
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DISTANCIA DESNIVEL POSITIVO HORARIO DE INICIO LUGAR DE INICIO
28,1 KM 1656 M+ 15 DE MARZO 08:30 AM PLAYON CONAF

Parque Nacional Villarrica

22,47 KM

¢ PAS Cuevas Volcanicas1 PAS Rukapillan 1 ¢ PAS Rukapillan 2

PARTIDA

2
s
PAS Cuevas Volcanicas 2 PAS Vista al Volcan
TIEMPO LIMITE: 7:30 HRS EN CARRERA. CORTES DE SEGURIDAD:
HORARIO TOPE LLEGADA: 16:00 HRS. PAS Cuevas Volcanicas 1: 9:10 hrs. [KM 4.2]

PAS Cuevas Volcanicas 2: 11:30 hrs. [KM 10:00]
PAS Rukapillan 1: 13:00 hrs. [KM 12,53]

PAS Rukapillan 2: 14:30 hrs. [KM 22,47]

PAS Vista al Volcan: 1510 hrs. [KM 24]1]

Meta: 16:00 hrs. [KM 28/1]

ELEVACION MINIMA / MAXIMA: 820 /1.679 m snm.
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TABLA DE TIEMPOS

30K

Partida PAS Cuevas PAS Cuevas PA§ ; PA§ . PAS Vista Phlrlet:n
Playén Conaf Volcanicas1 Volcanicas 2 Rukarlllan Rukazplllan al Volcan Coyxaf
KM (o) 4,2 10,0 12,53 22,47 24,1 28,1
KM entre PAS (o) 4,2 5,8 1,1 9,1 1,1 3,1
D+ Acum (o) 350 610 1033 1556 1587 1589
D+ entre PAS (o) 350 260 423 523 31 2
Altitud msnm 820 170 170 1470 1470 1029 820
Horario primeros 8:30 8:50 9:30 10:00 11:00 11:20 12:00
Horario de corte (o) 9:10 11:30 13:00 14:30 15:10 16:00
G B TR o 40 min. 3 horas 4:30 horas 6 horas 6:40 horas  7:30 horas

transcurrido
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< 4,2 KM > 5,8 KM

PAS Cuevas Volcanicas 1

5 HRS EN CARRERA.
14:00 HRS.

820 /1510 m snm.

4 6,5 KM > < 2,4 KM >

PAS Cuevas Volcanicas 2

PAS Vista al Volcan

PAS Cuevas Volcanicas 1: 10:00 hrs. [KM 4.2]
PAS Cuevas Volcanicas 2: 11:00 hrs [KM 10.0]
PAS Vista al Volcan: 13:30hrs [KM 16,5]
Meta: 14:00 hrs [KM 18,9]
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TABLA DE TIEMPOS

20K

Partida PAS Cuevas PAS Cuevas PAS Vista Meta
Playén Conaf Volcanicas 1 Volcanicas 2 al Volcan Playén Conaf
KM o 4,2 10,0 16,5 18,9
KM entre PAS (o} 4,2 58 6,5 2,4
D+ Acum o 350 610 990 990
D+ entre PAS (o) 350 260 380 (0]
Altitud msnm 820 1170 170 1030 820
Horario primeros 9:00 9:20 10:00 10:45 1:00
Horario de corte (o] 10:00 11:00 13:30 14:00
Corte en tiempo o 1 hora 2 horas 4,5 horas 5 horas

transcurrido
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DISTANCIA DESNIVEL POSITIVO " FECHA HORARIO DE INICIO LUGAR DE INICIO
13,7 KM 5 610 M+ 15 DE MARZO 10:00 AM PLAYON CONAF

Parque.Nacional Villarrica

1400

—

T e e N e ———l
/ \
o

< 4,2 KM >« 5,8 KM >«

<D[ ¢ PAS Cuevas Volcanicas 1 ¢ PAS Cuevas Volcanicas 2
E |
<
<
a lu
=
TIEMPO LIMITE: 4 HRS EN CARRERA. CORTES DE SEGURIDAD:
HORARIO TOPE LLEGADA: 14:00 HRS. PAS Cuevas Volcanicas 1: 11:00 hrs. [KM 4.2]
. . ) PAS Cuevas Volcanicas 2: 13:00 hrs [KM 10]
ELEVACION MINIMA / MAXIMA: 820 /1425 m snm.

Meta: 14:00 hrs [KM 13,7]
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TABLA DE TIEMPOS
13K

Partida PAS Cuevas PAS Cuevas Meta
Playén Conaf Volcanicas 1 Volcanicas 2 Playén Conaf
KM (o) 4,2 10,0 13,7
KM entre PAS (o} 4,2 58 3,7
D+ Acum (o) 350 610 610
D+ entre PAS (o) 350 260 (0]
Altitud msnm 820 170 170 820
Horario primeros 10:00 10:20 11:00 11:20
Horario de corte 0 10:00 13:00 14:00
(ST E U E () 1hora 3 horas 4 horas

transcurrido
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DISTANCIA DESNIVEL POSITIVO FECH / HORARIO / LUGAR DE INICIO
52 KM P4 0l s SO AT U L DE MA zZ0 [/ A T AN 7 ‘PLAYON CONAF

Parque Nacional Villarrica

1000
® [ ]
800 = \
< 2,8 KM > | < 2,4 KM >
< ¢ PAS Vista al Volcan
: <
i m
< =
| |
TIEMPO LIMITE: 2,5 HRS EN CARRERA. CORTES DE SEGURIDAD:
HORARIO TOPE LLEGADA: 13:00 HRS. PAS Vista al Volcan: 11:30 hrs. [KM 2,8]

. ) ) Meta: 13:00 hrs [KM 5,2]
ELEVACION MINIMA / MAXIMA: 820 /1.027 m snm.
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TABLA DE TIEMPOS
6K

Partida PAS Vista Meta
Playén Conaf al Volcan Playén Conaf
KM (o) 2,8 5,2
KM entre PAS (0] 2,8 2,4
D+ Acum (o) 210 210
D+ entre PAS (0] 210 (0]
Altitud snm 820 1031 820
Horario primeros 10:30 10:45 11:00
Horario de corte o 11:30 13:00
Corte en tiempo 0 1,5 horas 2,5 horas

transcurrido
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Recordar a los padres que la carrera 2K es NO

COMPETITIVA. Desde la organizacion queremos que sea

un espacio de diversion y esparcimiento, donde tanto
nifos/as y adultos/as pasen un momento muy alegre.

Horario Largada: 09:30 hrs

El horario de los 2K esta disenado para que no se topen
con la carrera de adultos.
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PROTOCOLO DE ABANDONO

Es obligacion de todo corredor que decida hacer abandono
voluntario de la prueba, dar aviso al jefe del puesto de
abastecimiento (PAS) mas cercano a su ubicacion.

Es obligacion de los corredores auxiliar a un deportista con
problemas fisicos y dar aviso al personal de seguridad o al
puesto mas cercano de la situacion que esta ocurriendo.

Es obligacion de los corredores llevar su dorsal en una zona
visible o exhibirlo cuando sea requerido en los PAS.

Si el corredor decide abandonar en un PAS, este debera
esperar hasta que el PAS se cierre completamente, excepto
en un caso de extrema urgencia, en el que sera derivado a
un centro asistencial tan rapido como sea posible.

TELEFONO DE EMERGENCIA

Durante el circuito hay distintas zonas con sefnal, se recomienda llevar
teléfono celular y ante cualquier emergencia comunicarse a los
numeros: +56 9 8903 7982 | +56 9 6468 9715 (Este es un numero de
EMERGENCIA, NO DE INFORMACIONES. Por favor ocupar solo el dia
de la carrera).

Informaciones al mail: info@nimbusoutdoor.com
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No habra vasos pléstico‘s para la entrega de
hidratacion. Cada corredor deberd ser
RESPONSABLE de portar un recipiente para
cargar liquidos.
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DERECHOS DEL
CORREDOR

Servicio en campamento base.
Polera técnica de carrera.

Chip de competencia.
Certificado digital de resultados.
Seguridad en ruta.

Dorsal de competencia.

Hidratacion y alimentacion en ruta y
meta.

Medalla finisher (al completar
recorrido).

Seguridad Médica en partida/meta.
Servicio de Guardarropia.

1 cerveza Kunstmann.

1 hamburguesa.
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EXPO PUCON

VIERNES

14

MARZO

13 A 21 HORAS

LUGAR:

Gran Hotel Pucdn, Miguel
Ansorena 438. Ubicado en Plaza
de Armas de la ciudad.

MARCAS PRESENTES:

% Columbia
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s capturando tus
S deportivos.
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@ focorace.com

[0 focorace_ ..



Av. Bernardo O'Higgins 597, Pucodn.

SABADO 15 DE MARZO
19:30 HORAS
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